Digital-Health-Start-up wachst im Technopark

Ein Vorreiter der Digital-Health-
Branche ist die Winterthurer Fir-
ma Helmedica. Sie ist im Tech-
nopark Winterthur als Start-up
zl einem Unternehmen mit 22
Mitarbeitern herangewachsen.
Mit «Rockethealth» bietet Hel-
medica eine Software an, mit der
Arztinnen und Arzte bei der Ana-
mnese die Krankengeschichte
der Patienten auf dem Tablet
und Computer eintippen kon-
nen, auch tiber interaktive Gra-
fiken. Ziel ist es, den administ-
rativen Aufwand zu verringern,
die Dokumentation zu vereinfa-
chen und Patienten effizienter,
aber auch besser zu behandeln.

Zum Einsatz kommt Rocket-
health heute erst im ambulan-
ten Bereich, vor allem in grisse-
ren Gruppenpraxen, aber auch
in Apotheken oder im schuldrzt-
lichen Dienst. «Wir haben meh-
rere Hundert Kunden in der gan-
zen Schweiz», sagt Co-Griinde-
rin Diana Baumann. Spitdler
gehiren (noch) nicht dazu. Dort
sei die Anbindung an andere IT-
Systeme deutlich komplexer und
dauere linger.

App fiir ersten Check

Mit der Swica zdhlt Helmedica
auch einen grosseren Kranken-
versicherer mit Hauptsitz in

Winterthur zu seinen Kunden.
Uber ein Diagnose-Tool kiinnen
Versicherte auf dem Smartphone
einen ersten Symptom-Check
machen und erhalten so eine
Empfehlung fiir den nichsten
Schritt: abwarten und selber
handeln? Einen Arzttermin ver-
einbaren? Oder doch sofort ab-
kliren lassen? Die App gebe
Orientierung und helfe allenfalls
auch dabei, Gesundheitskosten
zu sparen, indem sie Versicher-
te von einem tliberstiirzten Gang
in die Notfallaufnahme abhalte.
Die Swica hat keinen Zugriff auf
die Angaben und Daten. Digital
Health ist ein Wachstumsmarkt.

Helmedica will mitwachsen und
wird wohl bald zu gross sein fiir
den Technopark.

Mit Tablets arbeitet man auch
bei der Privatklinik Lindberg.
Uber eine eigene App kann das
Spitalpersonal am Krankenbett
Behandlungen dokumentieren,
was so automatisch in die spite-
re Abrechnung einfliesst. Die Di-
gitalisierungsstrategie der Klinik
wird vom Swiss Medical Network
bestimmit, der Gruppe, der sie an-
gehort. Liicken sieht Klinikleiter
Marco Gugolz vor allem noch
beim Anmeldeprozess sowie bei
der Erfassung der Krankenge-
schichte der Patienten. (hit)



